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1. INTRODUCCION
En Espana, la aprobacion de 1a Ley Organica 8/2021, de 4 de

Junio, de proteccion integral a la infancia y la adolescencia frente
a la violencia, en adelante LOPIVL, supone un punto de inflexion
en €l abordaje de la violencia que sufren los ninos, ninas y ado-
lescentes. Asi, en parangon a la Ley Orgdnica 1,/2004, de 28 de
diciembre, de Medidas de Proteccion Integral contra la Violencia
de Género, la LOPIVI se enfrenta a esta lacra social que represen-
ta la violencia ejercida contra la infancia y la adolescencia de una
forma integral, incidiendo tantwo en la prevencion, con medidas
de deteccion precoz, como en la sensibilizacion y la conciencia-
cion social, sin olvidar tampoco la asistencia y reintegracion de
derechos vulnerados. Es importante también remarcar que, con
esta Ley, se deja atras, al menos en el plano normativo, la invisi-
bilidad de la infancia que sufre violencia, poniendo el punto de
atencion en los ninos, ninas y adolescentes y sus derechos. En este
sentdo, es de destacar que, entre sus fines, se senala el de reforzar
el gjercicio de su derecho a ser oidos, escuchados, y a que sus opi-
mones sean lenidas en cuenta en contextos de violencia contra
ellos y ellas. De este modo, los ninos, ninas v adolescentes dejan
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El Comité, en la citada Observacion, utiliza expresamente el
termino “violencia” para referirse a todas las formas de dano a los
ninos y las ninas enumeradas en el articulo 19 de la Convencion.
De la interpretacion del mismo, extrae que la expresion "toda for-
ma de perjuicio o abuso fisico o mental” no deja espacio para
ninguin grado de violenca legalizada contra los ninos y las ninas.
Y por lo que respecta a una conceptualizacion misma de la violen-
cia, la Observacion senala que “hacen falia definiciones juridicas
operacionales claras de las distintas formas de violencia mencio-
nadas en el articulo 197, que deberin tener en cuenta las orienta-
ciones dadas por el propio Comité. A'la par, alude a la necesidad
de unificar definiciones a nivel internacional. A continuacion, el
Comité hace una enumeracion, que puntualiza que no es exhauos-
tiva, de formas de violencia a las que se enfrentan los ninos y las
ninas. Las mismas serian: descmdos o trato negligente, violencia
mental, violencia fisica, castigos corporales (estaria, en puridad,
subsumidos en la anterior), abuso v explotacion sexuales, tortura
v tratos o penas inhumanos o degradantes, v pracucas perjudicia-
les. También alude a la violencia entre iguales v a las autolesiones,
que serian formas de violencia no ejercidas por personas adultas.
Y, por dlumo, menciona formas de violencia que pueden darse
en distintos contextos, ya sea en los medios de comunicacion, o a
traves de las tecnologias de la informacion y las comunicaciones, o
en las insttnciones y en el sistema. De este modo enmarca el con-
ceplo de “violencia®, enumerando distintas formas de la misma y
explicindolas.

La Observacion del Comité de Derechos del Nino, en cambio,
no contene una referencia expresa al *buen trawo™. Ello no obs-
tante, al aludir a las medidas de prevencion, en concreto las di-
rigidas a las familias y las comunidades, indica que se debe presiar
apoyo a los padres (y las madres) y las personas encargadas del
cuidado de los ninos (v las ninas) para que entendan, adopten y
pongan en practica los princifnos de una buena crianza. Unos prin-
cipios que, continia diciéndonos, estardan basados en el conoar-
miento de los derechos del nino, el desarrollo infanul v las técm-
cas de disciplina positiva, con el fin de reforzar la capacidad de las
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A nuestros efectos, y sin perjuicio de su posterior desarrollo,
nos interesa especialmente la definicion genérica de violencia,
que se vincula con la privacion de derechos de los ninos, ninas
v adolescentes v de su bienestar, y que representa una amenaza o
interferencia en su desarrollo fisico, psiquico o social. Por tanto,
la ausencia de violencia se daria cuando esos derechos de la in-
fancia y la adolescencia estin garantizados, en especial el derecho
reconocido en el art. 27 de la Convencion sobre los Derechos del
Nino: el derecho a un nivel de vida adecuado para su desarrollo
fisico, mental, espiritual, moral v social.

Y el mismo precepto citado, en su apartado 3, también define
el “buen rawo”, entendiendo por el mismo “aquel que, respetan-
do los derechos fundamentales de los ninos, ninas y adolescentes,
promueve activamente los principios de respeto mutuo, dignidad
del ser humano, convivencia democritica, solucion pacifica de
conflictos, derecho a igual proteceion de la ley, igualdad de opor-
tunidades y prohibicion de discriminacion de los ninos, ninas y
adolescentes”.

Tanto la definicion genérica de violencia como la del buen tra-
o, como pucde observarse, ponen el acento en los derechos de la
infancia y la adolescencia.

Por alumo, la LOPIVI también nos ofrece una definicion de
“entorno segurae’, que representaria el tercer elemento de la
ccuacion, entendiendo por el mismo “aquel que respete los de-
rechos de la infancia y promueva un ambiente protector fisico,
psicologico y social, incluido el entorno digital” (art. 3, m). Esta-
remaos, por @anto, ante un entorno seguro cuando se respeten los
derechos de los ninos, ninas y adolescentes, lo que nos conduce
al buen wato. Ambas definiciones aluden, por tanto, al respeto de
los derechos de la infancia v la adolescencia.

Y con relacion al dmbito familiar y la creacion en el mismo de
un espacio seguro basado en el buen rato, la susodicha Ley da
una definicion extensa de la llamada “parentalidad positiva” (art.
26.1), la buena erianza a la que aludia la Observacion del Comité
de los Derechos del Ninao.
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Los ambitos, en los que deberian crearse estos entornos segu-
ros, en los que impera el buen trato, serian aquellos espacios en
los que los ninos, ninas v adolescentes se desenvaelven y, en defi-
nitiva, se desarrollan. A efectos de este trabajo, destacamos v serdan
ohjeto de andlisis los siguientes: el familiar, el educativo y el del
deporte v el ocio. A ellos, sumaremos, en esta aproximacion al
estudio de los entormos seguros, de buen trato, un ambito en el
que los ninos, ninas v adolescentes se desenvuelven cada vez mas,
como es el de las nuevas tecnologias (internet y las redes sociales),
v unao ultimo, mas especifico, el de los wodavia llamados por la Ley
centros de proteccion.

Existen otras situaciones en las que la Ley también sinia la ne-
cesidad de establecer un entormo seguro, como en el caso de las
actuaciones llevadas a cabo por los Cuerpos y Fuerzas de Seguri-
dad del Estado con relacion a los ninos, ninas v adolescentes que
han sufrido algin tipo de violencia. En estos supuestos, entre los
criterios de actuacion, hace mencion expresa a que se dispense
un buen trato al nino, nina o adolescente, v a que se encuentren en
todo momento en compania de una persona de su confianza en
un enlorno segure (art. 50.2 lewras g) y h), respecuvamente). Unos
Cuerpos v Fuerzas de Seguridad que, en todo caso, actuarin como
endornos sepuros para la infancia y la adolescencia (arc 49.1).

1. En el ambito familiar

Son diversas y variadas las situaciones de violencia en el ambito fa
miliar que sufren los ninos, ninas y adolescentes, que pueden incluso
ser consecuencia de episodios de violencia de género, cuya expresion
mas cruel es, sin duda, la violencia vicaria. De acuerdo con las cifras
que nos ofrece la Organizacion Mundial de la Salud, casi 3 de cada 4
ninos de entre 2 v 4 anos (unos 300 millones en €l mundo) sufren con
regularidad castigos corporales o violencia psicoldgica de la mano de sus
progenitores o cuidadores®. Cifra que aumentaria con toda seguridad si
atendemos a la definicion amplia de violencia ya expuesta, como opues

2 OrGanizacion MunpiaLn pe La Savun (2022).
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